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Talveseminari partnerid

• BBraun
• Fresenius Kabi
• AS Meditsiinigrupp / 

Abbvie
• Hansamedical
• Nutrimedical
• Mediq Eesti
• Onemed

• Pfizer
• Olympus
• Berlin/Chemie
• Baxter
• AB Medical
• Sanofi
• OrionPharma
• Octapharma
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Anestesioloogid Eestis

1. TA registris 274 (+3) anestesioloogi
2. Seltsi liikmeid 216, kehtiv pädevus 24 liikmel 

– 2016 5 uut taotlust ja 10 aegus.
3. Residentuuri lõpetasid:

• Kristel Pool
• Ott Maasikas
• Vitali Svitškar
• Johanna Hade
• Merilin Mäll
• Kaili Sarapuu
• Priido Linntam
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Seltsi seminarid 2016

• Jaanuar, Pühajärve 21. Talvelaager

• Aprill 8, EAS ja EKS ühisseminar Tallinnas 

• Mai, CEEA 2 Kardiovaskulaarsüsteem, Tartu

• 8 Balti Anestesioloogia ja Intensiivravi Kongress, 
Kultuurikatel, Tallinn
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ca 700 osalejad
Tänud juhatusele ja korralduskomiteele
Tänud Estravelil’e
Tänud osalejatele
Tänud mitte-osalejatele
Tänud sponsoritele
Tänud Kultuurikatlale ja 
Lennusadamale

Aasta Konverentsitegu 2016

JuKar 2017 Eesti Anestesiolooogide Selts 2017



4

Selts ja Haigekassa

• Koostöös kardioloogidega Levosimendani

kasutamise kood – 220R

• Koostöös infektsiooniarstidega Gramnegatiivsete

resistentsete bakterite (MDR sh. ESBL) poolt põhjustatud 

infektsiooni ravi – üks viaal tseftolosaani/tasobaktaami.

• 2015 aruandes „Hinnad peaksid korrigeeruma

järgnevate aastate jooksul“ – korrektsioon on 

toimunud ja hinnad on ca 95% kokkulepitust
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Selts ja juhendid
• Juhend „Kirurgilise ohutuse kontrollkaardi 

kasutamine operatsioonitubades“
– Rakenduskava on ellu viidud

• Videomaterjal

• Tutvustavad koolitused haiglates

• Trükised

• Link ka Seltsi leheküljel

• Juhend „Perioperatiivne ägeda valu käsitlus“
– Rakenduskava elluviimisel, seltsi passiivsel osalemisel

• Trükised

• Koolitused ettevalmistamisel
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EAS aruanne

• Litsentsid
– anesteesia tegevusluba 43 raviasutust
– III astme intensiivravi 20 raviasutust
– I-II aste 22 raviasutust

• 26 osakonda / 24 asutust, kus teostati 
anesteesiaid

• 21 intensiivravi osakonda / 16 asutust
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Raviasutuse tüübi järgi
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Regionaalhaiglate osakonnad 2016

21455

670

5050

15215

21505

652

5412

15401

0 10000 20000 30000

TÜK üld.

TÜK laste

TLN laste

PERH üld

2016
2015
2014
2013
2012
2011

JuKar 2017 Eesti Anestesiolooogide Selts 2017



7

Keskhaiglad 2016
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Üld 80333, regionaal 12669, sedats. 2299
s.t. 13.3% (2014=15.2%; 2013= 15.7%; 2010=18.6%) 

18.6 17.3 16.2 15.7 15.2 11.2 13.3
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2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016
Sedatsioon 544 1137 1878 1397 2215 2312
Regionaalanesteesia 17704 16559 15541 15287 14899 10878 12743
Üldanesteesia 77300 78667 79314 79828 81629 84118 80824
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Hingamistee järgi

2001 2003 2007 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016
Endotr. 33,94 42,29 44,19 44090 46022 45076 44431 41291 49127 46772
Kõrimask 1,207 2,715 4,147 10545 14600 14818 15416 15457 19742 18209
Mask (näo) 6,337 4,105 3,977 2572 14295 14714 14797 10149 10469 15802
Muud 4409 5182 5824 4830 41
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Regionaalanesteesia
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Sünnitusabi anesteesia ja analgeesia
10 000 sünni kohta

(13 900 sündi, 2791 CS-i, s.o. 20.1%, oli 18.4%)
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2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016
Üld 527 492 483 694 521 509 538
Regionaal 1545 1527 1497 1995 1432 1334 1470
Valutustamine 1237 1447 1560 2382 1775 1901 1919
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Kardiokirurgia

• Tartu 346 (2015 oli 371) südamelõikust, lapsed 64
– Kunstvereringega lõikusi 284 (312)
– Täiskasvanute haiglasisene suremus 2.1 % - 6 pt. (4.8% 15 pt.)
– ECMO 9, elulemus 50%
– TAVI 13, 1 vasaku koja defekti sulgemine (2015 15 prot.)
– KA embolektoomia 3
– LVAD 1

• Tallinn 419 (2015 oli 418) südamelõikust
– Ringega lõikusi 266 (252) 
– Haiglasisene (või 30 p) suremus 3.1% - 13 pt. (2.3% (10 pt.))
– ECMO 19, (8)
– LVAD 3, (1)
– TAVI 11, (8)
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Valu- ja Preop kliinikute vastuvõtud

2012 2013 2014 2015 2016
Valukliinik esmased 2546 2857 2935 2144 1548
Valukliinik korduvad 4204 5263 6412 2441 2922
Preop polikliinik 1709 8472 10832 7976 15687
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Preoperatiivne visiit

PERH TÜK ITKH LTKH Pärnu Viljandi
Kuressaar

e
Rakvere

Plaanilised operatsioonid 10696 15913 6875 6258 3636 1302 671 1679
Preoperatiivne visiit 9002 1271 311 2579 2030 38 447 9
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Uued ravimeetodid
• Viljandi

– NMT ja entroopia jälgimine
operatsiooniajal

– intensiivravis NIV võimalus

• TÜK Anestesioloogia
– Deksmedetomidini kasutamine

endoskoopias sedatsiooniks
– Programmeeritava boolusega PCEA 

pumba kasutamine sünnituse
valutustamisel
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• TÜK intensiivid
– Optiflow mitteinvasiivne

ventilatsioonitoetus
– Esimest korda ravisime LVADi ja 

RVADiga (ECMO) patsienti
– Perkutaanne trahheostoomia UH 

kontrolli all
– POC Ehho intensiivravi arstide poolt
– ECMO ja püsidialüüs lapsel

(täiskasvanu intensiivravi osakonnas)

„Uued“ koodid anesteesias

Regionaal Kesk Üld Era

7740-videoseadmega 
intubatsioon

699 268 2

7766 bronhiblokker 19

7763 kiirinfusiooni pump 89

7764 kateetri kasutamine 
valuravis

237 12 2

7765 PCA pumba kasutamine 361 173
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Hingamistee
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U15 Tartu patsiendid haiglast väljakirjutatud

Regionaalist tingituna
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Muud tüsistused
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Muud probleemid
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Perioperatiivne letaalsus
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2012 2013 2014 2015 2016
Op. laual 15 14 17 15 11
24 t. jooksul 54 37 68 57 62
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Anesteesia kui primaarse surmapõhjuse 
esinemissagedus Eestis

• 2001 – 2005 1:33 800
• 2006 – 2010 1:80 000
• 2011 – 2015 1: 242 609

• 2016 aastal 1 (95 301)
• 2017 aastal  
• 2018 aastal 
• 2019 aastal 
• 2020 aastal 

JuKar 2017 Eesti Anestesiolooogide Selts 2017

95301



16

Intensiivravi Eestis

• Andmed esitatud 18 raviasutusest
• ∑ 23 osakonnast, s.h.

– 2 lasteintensiivravi (Tallinn ja TÜK)
– 2 erahaiglat
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Intensiivravis ravitud haiged

2008 20009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016
Üldarv 13603 13235 11462 10960 11768 11289 11157 10804 11187
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Intensiivravi päevad, 38295 (39787)

2011 2012 2013 2014 2015 2016
I + II aste 12568 12728 12105 11583 10598 10210
III aste 17050 16805 15491 16286 15662 15042
IIIa aste 12883 12982 11823 14154 13527 13883

0

2000

4000

6000

8000

10000

12000

14000

16000

18000

JuKar 2017 Eesti Anestesiolooogide Selts 2017

Regionaalhaiglad
2016 2015 2014 2013 2012

PERH

I IRO 16.0 18.7 17.7 16.0 17.4

II IRO 3.1 3.7 3.4 3.1 2.6

III IRO 16.9 15.3 14.9 18.8 16.7

TÜK

I int 16.3 14.6 13.4 15.0 17.9

II int 7.5 6.1 5.8 8.0 7.0

III int 11.4 11.0 15.0 7.4 6.3
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Keskhaiglad

2016 2015 2014 2013 2012

ITKH 12.2 10.5 14.8 11.3 12.3

LTKH 5.3 5.1 5.3 7.5 8.2

Pärnu 14.3 12.6 11.8 9.5 12,8

IVKH 15.3 9.0 9.7 11.2 11.3
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Maakonna- ja erahaiglad
2016 2015 2014 2013 2012

Võru 7.0 8.9 8.4 6.8 8.7

Valga 8.8 5.8 8.8

Kuressaare 6.0 4.7 7.1 5.3 4.3

Rakvere 10.4 11.9 11.1 12.4 10.6

Narva 5.3 10.4 6.3 7.1 8.6

Järvamaa 4.7 5.8 10.0

Põlva 9.9 9.0 9.0

Viljandi 18.6 13.4 8.0

Läänemaa 3.8 0.2 24.7 15.4

Taastava kir. 
keskus

0.9 1.4 0 2.2 1.7

Fertlitas 0 0 0
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Suremus APACHE rühmades
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Keskhaiglad
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Intensium, Tartu IRO
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Intensium, Tartu IRO
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Intensiivravi kvaliteedi indikaatorid

1. Probleemjuhtumite ja tüsistuste registreerimine 
ja analüüs

2. Standarditud suremuskordaja
3. Intensiivravijärgne 12 kuu elulemus
4. Intensiivravijärgse elukvaliteedi hindamine
5. Intensiivravi osakonda taashospitaliseerimine 48 

tunni jooksul pärast väljakirjutamist
6. Tsentraalveeni kateetriga seotud 

vereringeinfektsioonide esinemissagedus
7. Ventilaatorpneumoonia esinemissagedus

JuKar 2017 Eesti Anestesiolooogide Selts 2017
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Intensiivravi: (II, III, IIIa) intensiivravi järgne 12 kuu elulemus
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Intensiivravi: (II, III, IIIa) intensiivravi järgne 12 kuu elulemus
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Intensiivravi: kõrgema astme (III, IIIa) intensiivravi järgne 12 kuu elulemus
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Intensiivravi: kõrgema astme (III, IIIa) intensiivravi järgne 12 kuu elulemus
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Intensiivravi protseduurid
2016 2015 2014 2013

Bronhoskoopia 771 1222 1023 821

Swan-Ganz 123 173 200 146

Pulsskontuur 282 207 159 211

Invasiivne AR 9076 9045 9390 8500

IHD patsiente 234 239 260 242

IHD seansse 2354 2889 3093 2324

Pidevdialüüs pt. 315 250 257 159

Pidevdialüüs päevi 1523 944 1078 514
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Probleemid
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Hospitaalinfektsioonid
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PERH TÜK LTKH Pärnu IVKH
Hospitaalinfektsioonid I II III I II III KK

Ventilaatorpneumoonia/1000 vent. 
päeva kohta

0.7 12.8 4.3 0.37 0.40 0.33 1.40 1.4 2.9 2

Urotrakti infektsioon/1000 
põiekateetri päeva kohta

0.12 1.2 2.2 0.34 0.29 0.20 0.30 0.1 0.9 1

Vereringe infektsioon/1000 
ts.veeni kat. päeva kohta

0.14 0.5 4.1 0.13 0.14 0.19 0.16 0.4 1.2

PERH TÜK LTKH Pärnu IVKH ITKH
Hospitaalinfektsioonid I II III I II III KK

Ventilaatorpneumoonia/1000 
vent. päeva kohta

8.90 12.8 5.8 0.12 0.29 0.35 3.20 0.6 2.40 2.58 0.86

Urotrakti infektsioon/1000 
põiekateetri päeva kohta

1.60 1.2 1.4 0.1 0.13 0.17 0.1 0.0 1.00 0.69 0.30

Vereringe infektsioon/1000 
ts.veeni kat. päeva kohta

1.50 0.5 4.4 0.13 0.05 0.43 0.16 1.1 0.6 0.24 0.14

2015

2016
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„Uued“ koodid intensiivravis

Regionaal Kesk Üld Era

7769-perfusiooni pidev uuring 
(NIRS)

20

7767 EEG pidev monitooring 0

7751 Adsorptsiooni seanss 
septilise šoki korral

4

7762 jahutamine kateetri abil 16 29

7732 Organdoonori ravi 17 2
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Laste intensiivravi
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EAS-i üritused 2017

1. EAS koosolek koos Baltic Society of Regional
Anaesthesia, 5-6 mai, Estonia Spa, Pärnu

2. Kevad 2017 koostöös juristidega - Kas ja kuidas 
me oleme kaitstud?

3. C.E.E.A. Nr 3 mai Tartu 
4. 21. 10. 1967 >> 20.10.2017 50 a. juubeliüritus
5. Raske hingamistee ???
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