Koolituse aruanne

[bookmark: _GoBack]Osalesin  ERS’i (The European Respiratory Society) poolt korraldatud Respiratory Failure and Mechanical Ventilation Conference’l 9.-11. juunil Berliinis (RFMV2022). Tegemist oli suhteliselt väikese konverentsiga (osalejaid 200-300), mis on mõeldud kõikidele spetsialistidele, kes puutuvad kokku hingamispuudulikkuse ja mehhaanilise ventilatsiooniga (pulmonoloogid, intensivistid, pediaatrid, füsioterapeudid, hingamisterapeudid/õed jne), enamik osalejaid olid pulmonoloogid ja intensivistid. Konverentsi teemad jagunesid kaheks vastavalt ägedale ja kroonilisele hingamispuudulikkusele. Mina osalesin ägedat hingamispuudulikkust käsitlevatel sessioonidel.

Peamised teemad, mida käsitleti:
· Covid-19 ja hingamispuudulikkus
· võõrutus MV-st (SBT - kas kasutatakse, kas peaks kasutama jne)
· Ärkvel kõhulipõetus Covid-19 haigetel: kasu ainult siis kui patsient on min 8h ja p/f <190 
· Diafragma-protektiivne ventilatsioon
· iNO: ka teised kasutavad nii nagu meie - tõendatud efekti suremusele ei ole, kuid p/f-i saab valves paremaks
· düspnoe ja post-traumaatiline stress-sündroom
· ARDS ja geneetika: ARDS fenotüpiseerimine (neutrofil-driven group ja endothelial-leak group, elulemus erinev)
· ECMO ja Covid-19: Saksamaa kogemus
· AB ravi kopsuinfektsioonidega haigetel: Covid-19 haigetel rohkem MDR VAPi. CAPA – Covid-19 assosiated pulmonary aspergillosis 
· WIPO – weaning-induced pulmonary oedema



Tänan toetuse eest!
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