​​EASi juhatuse koosolek 10.10.2025
Toimumiskoht: Mäo
Koosoleku algus: 12.00
Koosoleku lõpp: 16.00
Osalejad: Veronika Reinhard (koosoleku juhataja), Kerli Vijar, Rasmus Mälton, Kaire Pakkonen, Mari-Liis Ilmoja, Hans-Erik Ehrlich, Mihkel Viru (protokollija)
 
Päevakava
1. 	Tagasivaade BaltanestIC25-le
Üritus oli üldjoontes hästi korraldatud, eestlasi osales üritusel palju. Toit oli hea, kohvi varustamisega oli kohati probleeme.
Mitmel eelneval korral ja ka sel korral oli väga vähe eestlaste posterettekandeid. Arutasime võimalike põhjuste ja lahenduste üle. Teadustöö populariseerimine võiks toimuda Tartu Ülikooli tasandilt ja loodetavasti anestesioloogia ja intensiivravi residentuuri raames tehtavad teadustööd jõuavad posterettekanneteni. Nentisime fakti, et suure tõenäosusega eelistatakse posterettekandeid teha Euroopa erialaseltside üritustel/kongressidel (nt ESAIC/ESICM igaaastased kongressid).
 
2. 	U35 sümpoosium
Korraldusega Rasmuse sõnul sujub. Üritus toimub 14.11 Tartus Kammivabrikus. Registreerunuid on veel vähe. Saadame lähiajale uue meeldetuletuse välja. Hans tellib Tallinnast Tartusse bussi. Jagame informatsiooni ka anesteesiaõdedele ürituse kohta.
 
3. 	Talvelaager
Talvelaager toimub 30.01-1.02.2026 Pühajärvel. Anname Seltsi liikmetele teada kuupäevad. Jagasime mõtteid ürituse programmi osas, väikesed muudatused, kuid üldjoontes jääb ürituse kava samaks.  Kutsutud on Tiedo esindajad, et anda ülevaade konsortsiumist. 

Õhtune kultuuriprogramm laupäevaks jääb Mihkli ja Rasmuse kanda.

 
4. 	Residentide toetamine
Murekohaks on vähene residentuuri rahastus ning uuriti, kas Selts saaks kuidagi toetada residentide õpet finantsiliselt. Arutasime pikalt erinevate võimaluste üle. Uurime üldjuhendajalt ja residentidelt, kas on midagi kindlat, mis kattuks ka seltsi liikmete huvidega, et õpet toetada (mõni koostööprojekt ülikooliga?). Senini oleme toetanud C.E.E.A. korraldamist, millel saavad osaleda nii residendid kui teised arstid. Samuti anname välja koolitusstipendiume. 
Arutleti ka teemal, kas residentide õppepäevade ettekanded võiksid olla hiljem kättesaadavad seltsi liikmetele?
 
5. 	SSAI-ga liitumise seis
Hans saadab SSAI-le lähiajal kirja koos täiendustega. Seltsi esindajad on oodatud jaanuaris Oslosse SSAI juhatuse koosolekule.  Jaanuarikuus toimuval EASi üldkogul saame oma liikmetega SSAIga liitumist arutada, kui oleme saanud rohkem infot.
 
6. 	Pädevused
Seekord laekus hindamiskes seitse pädevustaotlust. Pädevuse saanute nimed on eraldi protokollis.

7. 	TISS
Intensiivraviõdede Selts on praegu kooskõlastamas TISS punktide muudatusettepanekuid enda keskis. Vaatame dokumendid üle ning anname oma sisendi. Protsessi eesmärk on olemasoleva TISS punktide korrastamine ja üheseks mõistetavaks muutmine. Seejärel on plaan jagada mõtteid/dokumenti Sotsiaalministeeriumiga.
 
8. 	Töökohtade audit
Soovime auditit korrata. Veronika kirjutab e-maili Terviseametile uurimaks, kas nemad on tegevusest ja selle finantseerimisest huvitatud. Alustame haiglaliikide nõuete ülevaatamisest, et anesteesia ja intensiivravi oleks vastavuses nii Helsingi deklaratsioonile kui Euroopa Liidu nõuetele. 
 
9. 	Tervisekassa taotlused
Veronika võtab ühendust Tervisekassa esindajaga seose intensiivravi hinnastamismudeli ja selle läheneva ülevaatamisega, sealhulgas e-intensiivravi juurutamisega.
Kaks taotlust on hetkel meie poolt plaanis esitada (MET – medical emergency team, miniinvasiivne hemodünaamika monitooring), 30.11.2025 on tähtaeg. MET  taotlusega tegeleb Hans.
 
10.  Kommertsiaalse koolitusplatvormi kasutamine
Oleme otsustanud Seltsina mitte kasutada, kuna hetkel selleks vajadus puudub. Vajalikud registreerumised saame teha oma kodulehe kaudu. 
 
11.  Aastaaruande vormi täiendamine 
Juhatus otsustas, et muudame anesteesiate vanusegruppe, et paremini hinnata lasteanesteesiaga seotut. Korjame edaspidi anseteesiate infot järgmistes vanusegruppides:
· 0-28 päeva
· 1-12 kuud
· 1-2 aastat
· 3-14 aastat
· 15 aastat ja vanemad
Seltsi sihiks võiks olla, et lasteanesteesiat alla 3-aastastele ja erisündroomidega lastele võiksid teha kogemusega anestesioloogid, kes on saanud vastava koolituse. 

Intensiivravi
12-kuu suremuse info intensiivravi järgselt (Terviseamet annab), III ja IIIa voodikohtade arv (nii litsentseeritud kui avatud), rehospitaliseerimine 48 tunni jooksul.

Ka intensiivravipatsientide puhul võiks küsida vanusegruppide kohta, tuleb täpsustada, kas see on kohe statistiliselt tehtav.

Tööjõupuuduse täpsustamiseks küsime sel aastal mitu ametikohta anestesioloogi osakond/haigla kohe tööle võtaks?

 
12.  Invasiivsete protseduuride nõusolekuvormid – kas saame teha koostööd? 
 
Kuigi peamine tulipunkt on teistel erialadel, peaksime mõtlema, et kui on intensiivravi- või anesteesiaprotseduuride nõusolekuvormid, siis võiks need olla üle-Eestiliselt ühtlustatud, mitte iga haigla ei tee ise oma vormi. Töötame selle nimel. 

13.  POD käsitlemise juhend 
Töörühm anestesiolooge on alustanud POD juhendi täiendamist, täpsustame, kui kaugele see jõudnud on. Sotsiaalministeeriumist tuli info, et ka üks keskhaigla (Pärnu) on plaaninud teha oma juhendi, küll siis vist pigem logistilise. Kaire andmetel Pärnu Haiglas sellist juhendit hetkel ei ole. Oli arutelu, et kas peaks tegema aga tegudeni jõutud ei ole 
 
14.  Anestesioloogia ja intensiivravi arengukava – kuidas läheme edasi?
Veronika võtab uuel aastal selle enda tööplaani, et kirjutada valmis draft ning saata teistele asjaosalisetele kommenteerimiseks-täiendamiseks. Kerli aitab keelekorrektuuriga. 
 
15.  Vaba mikrofon – palun registreeruda! 
a. 	BSRA – räägime Dmitri Stepanoviga; küsimuse all on organisatsioonis osalemise tulevik.
b. 	Eestikeelsed loengud (jätkuõppe vormina) – otsime võimalusi pakkuda Seltsi liikmetele veebiloenguid
c. Seltsi kevadine üritus peaks toimuma samal ajal kui kirurgide üritus, siis on võimalus suuremal hulgal anestesioloogidel osaleda. Täpsustame, kas kirurgidel on ürituse kuupäev paigas. 
 
16.  Järgmise koosoleku aeg - 15.12.2025 kl 12.00
 

